
Telefon 0361 67 96 59 45

Zittauer Straße 27, Haus 5  
99091 Erfurt Gispersleben

EINFACH 
SCANNEN

WIR unterstützen und begleiten SIE

info@mut-zu-veraenderung.de
www.mut-zu-veraenderung.de

Leben ist Veränderung   
Veränderung ist Leben

Beantragung
von
-Pegegrad
-EU- Rente

Pege-
beratung

- Einkaufen
- Arztbesuche
- Behördengänge
- Genesungs-
   begleitung

Unterstützung
im Haushalt

Selbsthilfegruppe

„Seelenfinsternis“
trifft sich jeden 2. Montag
im Monat
17:00- 18:30 Uhr

JAHRESZEITEN
KONZERTE 2025

Leben ist Veränderung - Veränderung ist Leben

in Erfurt-Gispersleben

Weitere 
Veranstaltungen

nden Sie
auf unserer
Webseite



SOMMERFEST
„An hellen Tagen“

Heitere Musik der Renaissance
mit der Gruppe

„Erfurter Camerata“

Montag, den 22.September 2025

15:00 Uhr Kaffee und Kuchen

16:00 Uhr  Konzert

anschließend 

Zeit zur Begegnung bei 

Bratwurst und Bier

HERBSTFEST
„In einer kleinen Konditorei“

Kaffeehausmusik
mit der Gruppe

„Quartett Musicale“ 

Mittwoch, den 25. Juni 2025

15:00 Uhr  Kaffee & Kuchen

16:00 Uhr  Konzert

anschließend

Zeit zur Begegnung bei

Bratwurst und Bier

ADVENTSKONZERT
„Alle Jahre wieder“

Weihnachtslieder
zum Mitsingen

mit „Duo Musicale“

Montag, den 18. Dezember 2025

15:00 Uhr Kaffee, Plätzchen und 

                 Stollen

16:00 Uhr  Konzert

Weitere 
Veranstaltungen

nden Sie
auf unserer
Webseite

Leben ist Veränderung - Veränderung ist Leben
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